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Formation en intégration sociale pour ainés 

50 ans et plus – Samsung 1 (débutant) 
 

 

Descriptions du contenu des cours 

INTRODUCTION 
▪ Présentation de l’enseignant (nom et courriel) 
▪ Activité pour faire connaissance et discuter des attentes 
▪ Présentation du cours, du fonctionnement et du matériel 

- Présences, retards, pause, horaire, tempêtes, etc. 
- Méthode d’enseignement, support visuel, questions, exercices  
- Remise du cahier du participant (théorie + exercices)  
- Remise du plan de cours  

▪ Présentation générale de la tablette Samsung (notions de base) 
- Caractéristiques physiques de l’appareil (micro, haut-parleurs, etc.) 
- Courte présentation des différents modèles (ex : Wifi + Cellular) 

Et ce que ça change dans le cours… être conscient que les explications 
et la réalité pourront différer à cause des différentes versions et selon 
le modèle Android. 

- Verrouillage/déverrouillage automatique de l’appareil 
- Écran d’accueil, Dock, autres pages, icône Applis, Apps intégrées  
- Ouvrir et fermer une application 
- Rechercher une application 
- Panneau de notifications 

▪ Présentation du lexique (le vocabulaire et les gestes de base) 
▪ Connexion au réseau Wifi 

PARAMÈTRES ET HORLOGE 
▪ Présentation des fonctions essentielles des « Paramètres » 

- Connexions, sons et vibration, notifications, pile, stockage, mémoire 
- Écran verrouillé et sécurité (type de verrou et traçage du mobile) 
- Sauvegarde, mise à jour, langue, date et heure 
- À propos de la tablette 

▪ Présentation de l’application « Horloge » 
- Alarme, horloge mondiale, chronomètre et minuteur 
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PANNEAU DE NOTIFICATIONS ET TÉLÉCHARGEMENT D’APPS 
▪ Présentation du « Panneau de notifications » 

- Signification des icônes 
- Ordre des touches et affichage (menu kébab) 

▪ Lien entre le panneau de notifications et les paramètres 
▪ Présentation de l’application « Play Store » 

- Rechercher et télécharger des applications 
- Introduction à l’utilisation du clavier 

APPAREIL PHOTO ET GALERIE 
▪ Présentation de l’application « Appareil photo » 

-  
▪ Présentation de l’application « Galerie » 

PRISE DE NOTES ET CLAVIER 
▪ Présentation de l’application « Note » 

- Écrire et enregistrer une note 
- Ajouter une liste de tâches, des images, des dessins, de la voix, etc. 
- Apprentissage des différentes touches du clavier et fonctions (émojis) 

INTERNET 
▪ Présentation du navigateur Internet « Samsung Internet » 

- Comment faire une recherche sur Internet (mots clés) 
- Gestions des onglets, historique de navigation, navigation en privé 
- Comment créer et organiser les favoris 

CALENDRIER ET CONTACTS 
▪ Présentation de l’application « Calendrier » 
▪ Présentation de l’application « Contacts » 

COURRIEL 
▪ Présentation de l’application « Courriel » 

- Envoyer un courriel 
- Afficher, répondre et supprimer un courriel 
- Boîte de réception, indésirable, brouillon et autres 
- Insérer une pièce jointe (photo, document) 
- Enregistrer une photo 

MESSAGERIE, APPELS VIDÉO ET DICTAPHONE 
▪ Présentation de l’application « Messagerie » 

- Envoyer un message texte, une photo, un enregistrement vocal 
- Réagir à partir de la banque d’émojis du clavier 

▪ Présentation de l’application Google Meet 
- Initier et recevoir un appel vidéo 

QUESTIONS ET RETOURS SUR LA SESSIONS 
▪ Diplôme, auto-évaluation, évaluation 
▪ Questions personnelles 
▪ Retour sur la matière 
▪ Présentation des possibilités d’approfondissement 

*Ce syllabus peut être sujet à des changements avant le début des cours. 
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APERÇU DES APPLICATIONS CENTRE DE CONTRÔLE 
  
 

 

 
▪  

DOCUMENT 
▪ Présentation de l’application « Note » 
▪ Présentation de l’application « Google Document » 

- Écriture dans l’application 
- Apprentissage des différentes touches du clavier et fonctions 

CALENDRIER 
▪ Présentation de l’application « Google Calendrier » 

- Ajout, modification et suppression d’évènements 
▪ Texte 

-  
▪  

INTERNET 
-  

COURRIEL 
▪ Présentation de l’application « Gmail » 

- Envoyer un courriel 
- Afficher, répondre et supprimer un courriel 
- Boîte de réception, indésirable, brouillon et autres 
- Insérer une pièce jointe (photo, document) 
- Enregistrer une photo 

▪ Texte 
-  

▪  

THÈME 
▪ Présentation de l’application « Google Traduction » 

-  
▪ Présentation de l’application « Enregistreur vocal » 

-  
▪  

 


