Menu du mois septembre

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Congé
Féte du travail

Soupe
Salade de macaronis
Galette a la mélasse

Soupe
Sandwichs variés
Carré aux dattes

Salade césar
Wrap au poulet teriyaki
Salade de fruits

Carottes asiatiques
Poke bol au poulet
Sablé aux amandes

4 5 6 7 8
Potage Soupe Soupe Soupe du jour Salade de mais
Macaronis a la viande Paté chinois Chili Pizza sur pain naan Tacos de porc et salsa
Compote de pommes Yogourt Pain aux bananes Pain au citron Mousse au chocolat
11 12 13 14 15
Soupe Crudités Potage Bruschetta
Crogue-monsieur Croquettes de saumon | Pain de viande Hector Duo de salades Pédagogique
Carré aux cerises Biscuits santé Croustade aux pommes | Galette aux bananes
18 19 20 21 22
Potage Soupe Soupe Soupe du jour Soupe du jour
Sous-marin Salade au poulet Wrap au poulet Spaghetti au pesto Tarte aux tomates
Biscuit a la confiture Pain dattes et noix Jello Brownie aux framboises Carré aux bleuets
25 26 27 28 29

Bon annétit!
Le groupe de Hors-limite




